Утверждаю

Директор ЗСОШ

/С.Д. Сапунова
Приказ №  67-од  от 31.03.23
План проведения Недели здоровья с 1 – 7 апреля 2023 года
в МБОУ «Зиянчуринская СОШ»

	№
	Мероприятия 
	Дата 
	Класс 
	Ответственные 

	1
	Старт недели Здоровья


	1.04
	1-11
	Местюкова Т. Н. зам. директора по ВР, классные руководители

	2
	«На зарядку, становись!» - утренняя зарядка
	01.04-07.04


	1-11
	Спортивные сектора классов

	3
	Выставка тематической литературы «Быть здоровым – это здорово»
	01.04-07.04


	1-11
	Куватова З.С., библиотекарь

	4
	Конкурс рисунков «Мы любим спорт!»
	До 06.04
	1-4
	Совет учащихся



	5
	Конкурс стенгазет

( полезная информация – советы, как сохранить здоровье, а также призывы к здоровому образу жизни)
	До 06.04
	5-11
	Совет учащихся



	6
	«На зарядку, становись!» - утренняя зарядка
	01.04-07.04


	1-11
	Спортивные сектора классов

	7
	Тематические классные часы 
	01.04-07.04


	1-11
	Классные руководители

	8
	Спортивно-развлекательная  игра 

«В здоровом теле, здоровый дух!»
	007.04
	1-4
	Учитель физ-ры Татлыбаева Ю.Ф.

	9
	Акция «Не кури, я рядом» (призыв детей к родителям через раздачу листовок, буклетов)
	06.04
	1-9
	Классные руководители

	10
	Настольные игры (шашки)


	В течении недели
	4 - 8
	Ермишина Е.А.,
старшая вожатая

	11
	Размещение информации о проведении «Недели здоровья» на школьном сайте
	В течение недели
	1-11
	Местюкова Т. Н. зам. директора по ВР,


Заместитель  директора по ВР                                           Местюкова Т. Н.
